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Сетка непосредственно образовательной деятельности в МКДОУ д/с №14 «Колобок» 
на 2023-2024 учебный год 

J4 ГРУППЫ ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА Кол-во 

1 Группа раннего 
возраста 
«Солнышко» 
(Щеплова Н.А., 
Мутовалова А.З.) 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) - в группе 

08.50-09.00 
09.10 - 09.20 

2.Речевое развитие 
(Развитие речи/Чтение 
художественной 
литературы) 

09.30 - 09.40 
09.50 - 10.00 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 

08.50 - 09.00 
09.10 - 09.20 

2.Физическое развитие 
09.30 - 09.40 
09.50 - 10.00 

1. Речевое развитие 
(Развитие речи/Чтение 
художественной 
литературы) 

08.50 - 09.00 
09.10 - 09.20 

2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 

09 .30-09 .40 
09.50 - 1 0 . 0 0 

1. Познавательное 
развитие 
(Формирование 
целостной картины 
мира/ознакомление с 
миром природы) 

08.50 -09.00 
09.10-09.20 

2. Физическая 
культура 

09.30 - 09.40 
09.50 - 1 0 . 0 0 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка) 

08.50 - 09.00 
09.10-09.20 

2. Физическое 
развитие 

09.30 - 09.40 
09.50 - 1 0 . 0 0 
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2 Младшая группа 
«Белочка» 
(Сергеева М.Э., 
Мутовалова А.З.) 

1. Познавательное 
развитие 
(Ф.Э.М.П.) 

09.00-09.15 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 

09 .25-09 .40 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 

09.00 -09.15 
2. Физическое 
развитие 

09.25 - 09.40 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 

09.00-09.15 
2. Развитие речи 
(Развитие 
речи/художественная 
литература) 

09.25 -09.40 

1 .Физическая культура 
09.00-09.15 

2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/аппликация) 

09.25 - 09.40 

1. Познавательное 
развитие 
(Формирование 
целостной картины 
мира / ознакомление с 
миром природы) 

09.00-09.15 
2. Физическое 
развитие 

09.25- 09.40 
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4 Средняя группа 
«Ромашка» 
(Ильясова Г.М, 
Мутовалова А.З.) 

1. Речевое развитие 
(Развитие 
реч и/художествен н ая 
литература) 

09.00 - 09.20 
2. Физическая 
культура 

09.30 - 09.50 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 

09.00-09.20 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация) 

09.30 - 09.50 

1. Познавательное 
развитие (Ф.Э.М.П.) 

09.00 - 09.20 
2. Физическое 
развитие 

09.30 -09.50 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 

09.00 -09.20 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 

09.30- 09.50 

1. Познавательное 
развитие 
(Формирование 
целостной картины 
мира/ознакомлении с 
миром природы) 

09.00 - 09.20 
2.Физическое 
развитие 

09.30 - 09.50 
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5 
Старшая группа 
«Мальвина» 
(Чернецкая Е.В., 
Мутовалова А.З.) 

1. Познавательное 
развитие 
(Формирование 
целостной картины 
мира) 

09.00 -09.25 
2 .Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация) 

09.35 -10.00 

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 

09.00- 09.25 
2.Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 

09.35 - 10.00 
3. Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 

15.40 - 16.05 

1.Познавательное 
развитие 
(Ознакомление с 
миром природы) 

09.00 -09.25 
2.Физическая культура 

09.35-10.00 

1. Познавательное 
развитие (Ф.Э.М.П.) 

09.00-09.25 
2. Физическое 
развитие 

09.35 -10.00 
3. Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 

15.40-16.05 

1. Развитие речи 
(Чтение 
художественной 
литературы) 

09.00 - 09.25 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 

09.35-10.00 
3. Физическое 
развитие 

15.40-16.05 
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Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для 
детей дошкольного возраста составляет: 

• в группе раннего возраста (дети от 1,6 до 3 лет жизни) -1,5 часа; 
• в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 минут; 
• в средней группе (дети пятого года жизни)- 4 часа; 
• в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут; 


